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Terminübersicht Diplomlehrgang Psychosoziale Beratung  
Start: 13. November 2026 

 
Modul Thema EH Kurszeiten Datum 
Modul 1 Berufsethik und Berufsidentität I 19 Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 13.-14.11.2026 

Modul 2 Methodik und Technik der Beratung I – 
Bedürfnisorientierte Kommunikation 20 Freitag und Samstag,  

9 – 19 Uhr 18.-19.12.2026 

Modul 3 Methodik und Technik der Beratung II – 
Beratungssetting und Fragetechniken 

20 Freitag und Samstag,  
9 – 19 Uhr 

22./23.1.2027 

Modul 4 Gruppenselbsterfahrung I - 
Auseinandersetzung mit der Biografie 30 

Donnerstag, 16 - 21 Uhr,  
Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

25.-28.2.2027 

Modul 5 Methodik und Technik der Beratung III - 
Genogrammarbeit 20 Freitag und Samstag,  

9 – 19 Uhr 2.-3.4.2027 

Modul 6 
Methodik und Technik der Beratung VI – 
Stressprävention, Zeitmanagement, 
Umgang mit sozialen Medien 

25 Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

7.-9.5.2027 
 

Modul 7 Zwischenprüfung nach 1. Semester 10 Freitag, von 9 – 18 11.6.2027 

Modul 8 Einführung in das wissenschaftliche 
Arbeiten I 10 Samstag, von 9 – 19 Uhr   12.6.2027 

Modul 9 Methodik und Technik der Beratung V – 
Aufstellungsarbeit im Einzelsetting 25 

Donnerstag, 16 - 21 Uhr 
Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

1.-4.7.2027 

Modul 10 
Gruppenselbsterfahrung II – Natur als 
Kraftquelle und Reflexionspartnerin 
(auswärts) 

30 Freitag und Samstag, 9 - 19 Uhr 
Sonntag, 9 - 16 Uhr   30.7.-1.8.2027 
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Modul 11 Einführung in das wissenschaftliche 
Arbeiten II (online) 

5 Donnerstag von 16 – 21 Uhr 26.8.2027 

Modul 12 Soziologie 18 Freitag und Samstag, 9 – 18 Uhr 27.-28.8.2027 

Modul 13 Methodik und Technik der Beratung VI - 
Konfliktmanagement 30 Donnerstag, 16 - 21 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 

18:30 Uhr, Sonntag, 9 - 13 Uhr   23.-26.9.2027 

Modul 14 Methodik und Technik der Beratung VII - 
Online-Beratung (online) 

5 Donnerstag, 16 – 21 Uhr 21.10.2027 

Modul 15 Sozialphilosophie 17 Freitag und Samstag, 9 – 17:30 Uhr 22.-23.10.2027 

Modul 16 
Gruppenselbsterfahrung III - Inneres 
Kind, Aufstellungsarbeit mit System- und 
Sandbrett 

30 
Donnerstag, 16 - 21 Uhr,  
Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

18.-21.11.2027 

Modul 17 Zwischenprüfung nach 2. Semester 10 Donnerstag, von 9 – 18 9.12.2027 

Modul 18 Einführung in betriebswirtschaftliche 
Grundlagen I 

18 Freitag und Samstag, 9 - 18 Uhr 10.-11.12.2027 

Modul 19 Einführung in die Grundlagen der 
Psychologie 20 Freitag und Samstag, 9 - 19 Uhr 

 28.-29.1.2028 

Modul 20 Einführung in das wissenschaftliche 
Arbeiten III (online) 5 Donnerstag von 16 – 21 Uhr 2.3.2028 
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Modul 21 Einführung in die berufsspezifischen 
juristischen Fachgebiete I 

18 Freitag und Samstag, 9 - 18 Uhr 3.-4.3.2028 

Modul 22 Methodik und Technik der Beratung VIII - 
Familienberatung 30 Donnerstag, 16 - 21 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 

18:30 Uhr, Sonntag, 9 - 13 Uhr   30.3.-2.4.2028 

Modul 23 Methodik und Technik der Beratung IX - 
Psychosomatik 30 Donnerstag, 16 - 21 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 

18:30 Uhr, Sonntag, 9 - 13 Uhr   4.-7.5.2028 

Modul 24 Einführung in das wissenschaftliche 
Arbeiten IV (online) 

5 Donnerstag von 16 – 21 Uhr 1.6.2028 

Modul 25 Einführung in die berufsspezifischen 
medizinischen Fachgebiete I 18 

Freitag, 11 – 19 Uhr 
und Samstag, 9 - 19 Uhr 

2.-3.6.2028 

Modul 26 Zwischenprüfung nach 3. Semester 10 Donnerstag, von 9 – 18 29.6.2028 

Modul 27 Einführung in die berufsspezifischen 
medizinischen Fachgebiete II 17 

Freitag, 11 – 18:30 Uhr  
und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
 

30.6.-1.7.2028 

Modul 28 Einführung in die Grundlagen der 
Psychotherapie 20 Freitag und Samstag, 9 - 19 Uhr 25.-26.8.2028 

Modul 29 Methodik und Technik der Beratung X – 
Paarberatung 30 

Donnerstag, 16 - 21 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 
18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

21.-24.9.2028 

Modul 30 Gruppenselbsterfahrung IV - 
Körperorientierte Selbsterfahrung 30 

Donnerstag, 16 - 21 Uhr,  
Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

19.-22.10.2028 
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Modul 31 Einführung in das wissenschaftliche 
Arbeiten V (online) 5 Donnerstag von 16 –21 Uhr 16.11.2028 

Modul 32 Einführung in die berufsspezifischen 
juristischen Fachgebiete II 17 Freitag und Samstag, 9 – 17:30 Uhr 17.-18.11.2028 

Modul 33 
Gruppenselbsterfahrung V -  
Spiritualität, Meditation, Philosophie 
(auswärts) 

30 
Donnerstag, 16 - 21 Uhr,  
Freitag und Samstag, 9 – 18:30 Uhr 
Sonntag, 9 - 13 Uhr   

14.-17.12.2028 

Modul 34 Methoden des wissenschaftlichen 
Arbeitens I (online) 5 Donnerstag von 16 – 21 Uhr 18.1.2029 

Modul 35 Einführung in die Grundlagen der 
Psychiatrie   

15 Freitag von 9 – 19, Samstag 9 – 13 Uhr 19.-20.1.2029 

Modul 36 Zwischenprüfung nach 4. Semester 10 Donnerstag, von 9 – 18 15.2.2029 

Modul 37 Weiterführende Methoden der 
betriebswirtschaftlichen Grundlagen  

17 Freitag und Samstag, 9 – 17:30 Uhr 16.-17.2.2029 

Modul 38 Methoden des wissenschaftlichen 
Arbeitens II 5 Donnerstag von 16 – 21 Uhr  15.3.2029 

Modul 39 Sozialeinrichtungen im 
Überweisungskontext 20 Freitag und Samstag, 9 – 19 Uhr 16.-17.3.2029 

Modul 40 Krisen und psychosoziale 
Interventionsmöglichkeiten I 

30 Donnerstag, 16 - 21 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 
18:30 Uhr, Sonntag von 9 – 13 Uhr 

12.-15.4.2029 

Modul 41 Krisen und psychosoziale 
Interventionsmöglichkeiten II 30 Donnerstag, 16 - 21 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 

18:30 Uhr, Sonntag von 9 – 13 Uhr 24.-27.5.2029 

Modul 42 Krisen und psychosoziale 
Interventionsmöglichkeiten III 22 Donnerstag, 16 - 20 Uhr, Freitag und Samstag, 9 – 18 

Uhr 21.-23.6.2029 

Modul 43 Vorbereitung Abschlussmodul 5 Donnerstag, von 16 – 21 Uhr 13.9.2029 
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Modul 44 Methoden des wissenschaftlichen 
Arbeitens III 15  Freitag und Samstag, 9 – 16:30 Uhr 

14.-15.9.2029 

Modul 45 Berufsethik und Berufsidentität II 16 Freitag und Samstag, 9 - 18 Uhr  12.-13.10.2029 

Modul 46 Prüfung und Abschlussmodul 10 Dienstag, 8 – 18 Uhr 6.11.2029 

     

Zusätzlich (ja nach Vorbildung Anrechnungen möglich): 

86 Std. Freie Wahlmodule (individuell wählbar) Zu den Themenbereichen Supervision, 
Stressmanagement, Paarberatung 

 

 
Psychosoziale Einzelselbsterfahrung (Anrechnungen möglich) 

37,5 Std. Psychosoziale Einzelselbsterfahrung Individuell  min. 6 Stunden pro Semester 

     

Praktische Ausbildung in unterschiedlichen Handlungsfeldern (Anrechnungen möglich) 

Max. 180 Std. Peergroups Individuell Min. 30 Stunden pro 
Semester 

Mind. 100 Std. Protokollierte Beratungsgespräche Individuell Ab 2. Semester min. 10 
Protokolle 

Mind. 10 EH Einzelsupervision Individuell  

Mind. 90 EH Gruppensupervision Individuell 50 EH sind im Lehrgang 
inkludiert 

Max. 150 Std. Praktikum in einschlägigen Praxen oder sozialen Organisationen Individuell  

Max. 50 Std. Seminartätigkeit zu Themen der psychosozialen Beratung Individuell  

 
Stand: 24.3.2026 
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